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        Europaweit über 3.692.903 zufriedene Kunden

        
        Deutschlands bester Online-Shop für Sportgeräte (n-tv+DISQ 2016-2023)

        67 Fachmärkte vor Ort mit 75 eigenen Servicetechnikern

        
        
        437.841 Artikel für Sie zum Versand bereit

        
        
        Seit 40 Jahren Ihr Experte für Heimfitness
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         Fitnessgeräte

         jetzt persönlich vor Ort testen!
       


       
         67x in Europa
       

       
         
           
           Filialfinder
         
         
       

     

   

 


  


    
  
    Fitnessgeräte kaufen bei Sport-Tiedje - Europas Nr. 1 für Heimfitness

    

  


    
  

    
  
    
      
        Unser Fitnessgeräte Online-Shop: mehrfach ausgezeichnet

        
          Fachkundige Beratung, ein kompetenter Kundenservice, Produktvielfalt und ein stimmiges Preis-Leistungs-Verhältnis:

          Bei Sport-Tiedje stehen Kundenzufriedenheit und ein positives Einkaufserlebnis an erster Stelle.

          Wir freuen uns, dass unser Sportgeräte Shop bereits mehrfach als bester Online-Shop für Fitnessgeräte ausgezeichnet wurde.
        

      

    

    
      
        
  
    
      Deutschlands beste Online-Händler
      für Fitnessgeräte (Handelsblatt 2023)
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      Deutschland Test: Beste Online-Shops
      Kundenzufriedenheit (Focus 16/23)
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      Deutschlands bester Händler: Heimfitness
      Plus X Award 2024
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      Deutschlands beliebteste Familienunternehmen
      Platz 3 (Focus Money 09/23)
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      	Miele & Cie. KG
	dm-drogerie markt GmbH & Co. KG
	Sport-Tiedje GmbH
	Fischerwerke GmbH & Co. KG
	Dirk Rossmann GmbH
	Ravensburger AG
	Robert Bosch GmbH
	Andreas Stihl AG & Co. KG
	Conrad Electronic SE
	Schöffel-Gruppe


    

  


      

      
        
  
    
      n-tv & DISQ 2023
      Gesamtsieger Shops Sportgeräte
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      	Gesamtsieger Shops Sportgeräte
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	1. Platz Kundenservice
	1. Platz Internetauftritt
	1. Platz Bestell- und Zahlungsbedingungen


    

  


      

    

    
      
        
          
            Seit über 35 Jahren Ihr Partner für Fitnessgeräte & Heimfitness
            kompetent beraten von Anfang an
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              	Vor Ort Beratung in über 60 Fachmärkten
	Mehrfach ausgezeichneter Online-Shop
	Fachkundige Beratung
	Große Fitnessgeräte Auswahl
	Kompetenter Kundenservice
	Über 3,5 Millionen zufriedene Kunden
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      Sponeta Outdoor Tischtennisplatte S5-73e/S5-70e
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      cardiostrong Rudergerät Aquastream
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      Concept2 Rudergerät RowErg
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      cardiostrong Crosstrainer EX90 PLUS
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      Peloton Bike Plus
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      cardiostrong Laufband TX90 Smart
    

  


          
        

      

    

  


    
  Beliebte Fitnessgeräte bei Sport-Tiedje

  

  
    
      
        
          Crosstrainer

        

        
          
            
              [image: Crosstrainer]
            
          

          
            Crosstrainer und Ellipsentrainer sind optimale Fitnessgeräte für ein Ganzkörpertraining zu Hause. Diese Sportgeräte sind ideal zur Verbesserung der Fitness, zum Abnehmen oder zum Ausdauer-Training. Die Bewegung auf dem Crosstrainer ist der des Laufens und Walkens sehr ähnlich, ohne die Gelenkbelastung. Bei uns finden Sie Crosstrainer aller namhaften Hersteller wie Kettler, Horizon und cardiostrong.
          

        

      

    

      
        
          Rudergerät

        

        
          
            
              [image: Rudergerät]
            
          

          
            Beim Training auf einem Rudergerät sprechen Sie bis zu 85 Prozent Ihrer Muskulatur an, insbesondere die wichtige Rückenmuskulatur wird gekräftigt. Natürlich ist Indoor-Rudern auch eine effektive und gelenkschonende Methode zur Fettverbrennung. Durch den Einsatz großer Muskelgruppen verbrennen Sie besonders viele Kalorien. Und es ist ein Sport, der bei jedem Wetter Spaß macht! Besonders bekannt sind die Modelle von Concept2 und WaterRower.
          

        

      

    

  

    
      
        
          Ergometer
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            Ergometer sind Fitnessgeräte für jede Altersgruppe, auf denen Sie Ihr Herz-Kreislauf-System ohne Gelenkbelastung im Sitzen trainieren. Steuern Sie Ihr Training durch Ihre Herzfrequenz oder betreiben Sie, dank Leistungsanzeige in Watt, gezieltes Gesundheitstraining.  Neben den Ergometern von Kettler, Life Fitness und cardiostrong finden Sie bei Sport-Tiedje viele Einsteiger- und Profi-Geräte, die höchste Qualität und Sicherheit bieten.
          

        

      

    

      
        
          Hantelbank
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            Eine Hantelbank ist vielseitig einsetzbar für das Training mit Kurzhantel und Langhantel. Mit einer verstellbaren Hantelbank erweitern Sie Ihren Fitness-Raum zu Hause um zahlreiche Übungsmöglichkeiten und können dadurch alle wichtigen Muskelgruppen gezielt trainieren. Beim Sport mit freien Gewichten sorgt die Hantelbank für Sicherheit und eine stabile Haltung. Das schützt Ihre Gesundheit, wenn Sie Fitness, Muskelaufbau, Kraft oder Kraftausdauer trainieren.
          

        

      

    

  

    
      
        
          Laufband

        

        
          
            
              [image: Laufband]
            
          

          
            Auf dem Laufband ist von entspanntem Gehen, Walken, Laufen und Joggen bis hin zu Wettkampf-Training alles möglich. Sie trainieren unabhängig von Wind und Wetter. Egal ob Sie Herz-Kreislauf-Training oder allgemeines Fitness-Training betreiben: Dank der gedämpften Laufmatte werden Ihre Gelenke geschont. Aufgrund des hohen Kalorienverbrauchs eignet sich ein Laufband hervorragend, wenn Sie abnehmen möchten. Laufbänder bieten zudem die Option, die Neigung zu verstellen, um so Steigungen zu simulieren.
          

        

      

    

      
        
          Kraftstation
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            Eine Kraftstation ist das Fitness-Studio für zu Hause, ein Multifunktions-Gerät für flexibles Krafttraining auf kleinstem Raum. Egal welches Trainingsziel Sie verfolgen: Muskelaufbau, Gewichtsreduktion, Körperstraffung oder allgemeine Fitness - Die zahlreichen Einstellungsmöglichkeiten erlauben Kraftsport für Einsteiger und erfahrene Nutzer. Die geführten Bewegungen an einer Kraftstation ermöglichen Anfängern einen komfortablen Einstieg. Die freien Übungen bieten weitere Trainingsmöglichkeiten für jedes Fitnesslevel.
          

        

      

    

  


    
  
    
      Sport-Tiedje, der Heimfitness-Fachmarkt Nr.1 in Europa, stellt sich vor

    

    
      

      
        Abnehmen, Fitness steigern, Kraft aufbauen, Fitnessgeräte Tests - diese und weitere sportliche Trainingsziele erreichen Sie mit uns. Willkommen auf der Internetseite von Sport-Tiedje, Ihrem Partner für Fitnessgeräte und -zubehör. Mit über 7000 Artikeln und Fitnessgeräten bieten wir Ihnen sportliche Lösungen zu Ihren individuellen Fitness-Trainingszielen. Ob für den privaten oder gewerblichen Einsatz, unsere qualifizierten und sportlich begeisterten Mitarbeiter beraten Sie gern und kompetent per Telefon, per Live-Support oder vor Ort in unseren Filialen. Jeden Monat präsentieren wir Ihnen tolle neue Fitnessgeräte-Angebote und interessante Trainingstipps. Abonnieren Sie unseren Fitness-Newsletter und profitieren Sie bereits vorab und exklusiv von solchen Angeboten.
      

    

  


  


  

          
  
    
      
        Fitnessgeräte

        jetzt persönlich vor Ort testen!

        36x in Deutschland
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          Europas Nr.1 für Heimfitness

          67x in Europa
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          Beim Newsletter anmelden und 10 € Gutschein erhalten*
          

          *Einlösbar ab einem Mindestwarenwert von 50 €
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            36x persönlich für Sie vor Ort in Deutschland
          

          
            Aachen,
            Augsburg,
            Berlin,
            Bielefeld,
            Bochum,
            Bonn,
            Bottrop,
            Braunschweig,
            Bremen,
            Dortmund,
            Dresden,
            Düsseldorf,
            Duisburg,
            Essen,
            Frankfurt,
            Freiburg,
            Hamburg,
            Hannover,
            Ingolstadt,
            Karlsruhe,
            Kassel,
            Koblenz,
            Köln,
            Leipzig,
            Lübeck,
            Mannheim,
            München,
            Münster,
            Nürnberg,
            Regensburg,
            Rostock,
            Saarbrücken,
            Schleswig,
            Stuttgart,
            Wiesbaden,
            Würzburg
            
          

        

          
            9x in Großbritannien
          

          
            Aberdeen,
            Leeds,
            Camberley,
            Edinburgh,
            Glasgow,
            London,
            Manchester,
            Nottingham
            
          

        

          
            7x in Österreich
          

          
            Graz,
            Innsbruck,
            Klagenfurt,
            Linz,
            Salzburg,
            Wien
            
          

        

          
            6x in den Niederlanden
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            Bodegraven,
            Den Haag,
            Eindhoven,
            Roosendaal,
            Rotterdam
            
          

        

          
            4x in der Schweiz
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            Bern,
            Lausanne,
            Zürich
            
          

        

          
            2x in Belgien
          

          
            Antwerpen,
            Brüssel
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            Kopenhagen
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            Paris
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            Warschau
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